
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 52/01/5102:الرقكٍمذانٍؿ                                                                                                      

 4/0/5102:القثولذانٍؿ                                                                                                      

 المستخهص:
ضغط الكم هو قوج قفغ الكم لعكنان الاوػَح الكموٍح والريٌ ذٍيثة ذديكقها ع فؼايك اضقثيال الق ية فيٌ  ي          

ضهتح من ضهتاذه ٍاكفغ اليكم تقيوج فيٌ الييهاٍَن وٍثيكغ الايغط ػالَيا شيم ٍقي  ذيكنٍعَا ػايك ميهون  فيٌ الاونقج              

ل ما ييا وٍيياقج الييوون والاييغط الا ٍييٌ وتؼيي    واليييؼَهاخ ع هايياا ػواميي  ػكٍييكج ذيي قً ل ايياتح ت ييما الدييه  

الامهال الدىماح مص   ميهل الٍي ه واميهال ال  يي وتؼي  الؼياقاخ والٍي و َاخ الٍيَرح والدايهج تال يؽح           

 الؼام  الوناشٌ ع   فا  ػنوما ا ػاقج الركـَن وشهب ال ؽول ت صهج وػكم مدانٌح الهٍاضح 

َهج الرٌ ذ يَة الاضٍيان قون ان ٍييؼه ت يا ل والريٌ      وتالاظه ل ون انذ اع ضغط الكم من الامهال الفط

قك ذ قً الي الدوخ الد اظيء ل وهو ضاظم ػن اٌثاب ػكٍكج  دا اٌ  اا اػ    اقراي الثؽس فٌ هما الدوضوع 

 والرؼثَه ػن هم  الاٌثاب الؼكٍكج تؼوام  مؽكقج من ـ ل قناٌر ا تاٌرفكام ) الرؽ َ  الؼام ٌ (ع  

% مين الرثياٍن ال  ييٌ فيٌ هيم  الظياههج موضييوع      20ـدٍيح ػواميي  فقيط ذ ٍيه     فرواي  الثاؼيس اليي       

الثؽييسل ف ييان ))الييوون الىا ييك(( و ))ذايياول ال ؽييول ت صييهج(( و ))الرييكـَن(( و ))ػييكم مدانٌييح الهٍاضييح(( هييٌ   

 ت ما الدهل ع    حفٌ الااات ذأشَهاالاٌثاب الا صه 

 

ٌ   انرئيسططل نهثتطط   المصططحهت   ٌ  الرؽل الرؽ َيي  الؼييام  الرؽ َيي  الؼييام ٌ  ل  َيي  الؼييام ٌ الاٌر ييياف

   اشرها َاخ الاٌرعاتاخ لالرو َكً
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 المقذمل :  
ٍؼك مهل انذ اع ضغط الكم من ا صه الامهال شَوػا وا صهها ـطونج ال ٍ يَة الاضٍيان قون اً ػيانل         

مين ـطيه الااياتح     ك ٍىٍيك هيما الديهل   واضػ وقك ٍدريك لٍياواخ ػكٍيكج مين قون ان ٍييؼه الديهٍ  تيمل  ع وقي        

 تامهال الق ة والاوػَح الكموٍح الرٌ ذ قً تالارَعح الي الوفاج ع 

هاياا الؼكٍييك ميين الؼواميي  والاٌييثاب الريٌ ذيي قً الييي الاايياتح ت ييما الديهل الييمً ٍٍييدي تييالدهل القاذيي         

الا ٍيٌل اميهال ال  ييل ميهل     الايغط   الؼامي  اليوناشٌل   ال امد ع ومن اهم هيم  الؼوامي  هيٌ وٍياقج اليوون ل     

 الٍ هل الركـَنل شهب ال ؽول )ت صهج(لععع الؿ ع 

لمل  اقراد الؽاظح الي قناٌح ذأشَه الؼوامي  اػي   وذ فَ ي ا فيٌ ػيكق مين الؼوامي  وذؽ َ  يا تأٌي وب ميا               

ثؽيس الاول  ٍٍيدي ) الرؽ َي  الؼيام ٌ( ع وهيو ميا لعيأ الَيه الثاؼيس ال قٍيم الثؽيس اليي انتؼيح مثاؼيس ٍرايدن الد              

فهضَح الثؽس ل معردغ وػَاح الثؽيس ل اٌي وب الثؽيس ل     ما عَح الثؽس )اهدَح ومي  ح الثؽس ل هكف الثؽسل

اقاج ظدغ الثَاضاخ( وذطهق الدثؽس الصاضٌ الي العاضة الاظهً )م  وم الرؽ َ  الؼيام ٌ واهكافيه واضواػيه وتاياء     

رطثَقيٌ اليمً ذايدن ذطثَيت الرؽ َي  الؼيام ٌ ػ يي        ضدولظه الهٍاضيٌ( فيٌ ؼيَن شيد  الدثؽيس الصاليس العاضية ال       

ع وفٌ الدثؽس الهاتغ ذوا  الثاؼس الي ػكق  الارا طوذؽ َ  SPSS Ver 16  الثَاضاخ تاٌرفكام ؼىمح تهامط  

 من الاٌراراظاخ الرٌ اقام ػ َ ا ذواَاذه لر اقً الاااتح تانذ اع ضغط الكم ع    

 منهديل انثت   المثت  الاول 
 هل انثت  اهميل ومشك

ااييثػ مييهل فانذ يياع ضييغط الييكمف تييَن الؼييهاقََن الَييوم ثيياههج ذٍييرؽت الثؽييس والكناٌييح ل ف ييم ذؼييك     

 دا  ان الؽال فٌ الداضٌ ل واضدا ايان ٍؼياضٌ مايه الييثاب والييَوؾ       مقر هج ػ ي اليَوؾ و ثان الٍن ما مل

اقا ػ ي الؼكٍك مين الاٌيثاب الطثَيح    مؼا ت  وٍ كق ؼَاذ م ومن هاا ذ دن اهدَح الثؽس فٌ ذيفَص الؼوام  اػرد

 الد قٍح ل ا ع 

 هذف انثت  :
ٍ كف الثؽس الي ذؽكٍك الؼوام  الد شهج فٌ ثاههج فانذ اع ضغط الكمف لكى الؼهاقََن تغَح مؽااهذ ا    

 والؽك من ذأشَهها ع 

 فرضيل انثت  : 
ح والاقر اقٍح والوناشَح ذي   ٍقوم الثاؼس ػ ي فهضَح م اقها ان هااا معدوػح من الؼوام  الاظرداػَ  

 الاٌثاب الؽقَقَح لظاههج ف انذ اع ضغط الكمف لكى الؼهاقََن ع 

 مجتمغ وػينل انثت  : 
ٍرألف معرديغ الثؽيس مين الد ياتَن تديهل انذ ياع ضيغط اليكم مين اليمٍن ناظؼيوا الدٍريي َاخ فيٌ تغيكاق                  

ذؽكٍكها ػ ي اٌاي اـرَان مٍري ي واؼيكا   ع غما ػَاح الثؽس فقك ظهخ01/4/5102الي  5102/ 0/4ل دكج من 

ميين معدوػييح مٍرييي َاخ تغييكاق / ال ييهؾ هييو مٍرييي ي ال اثدَييح الرؼ َدييٌل ومٍرييي ي اـييه ميين معدوػييح            

 (  21مٍري َاخ تغكاق / الهاافح هو مكٍاح الطة ع و ان ؼعم الؼَاح ) 

 اسهىب انثت  : 
ف فيٌ ذؽكٍيك الؼوامي  الا صيه ذيأشَها فيٌ         Factor Analysisاٌرفكام الثاؼيس اٌي وب فالرؽ َي  الؼيام ٌ        

 ثاههج فانذ اع ضغط الكمف ع 
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 اداة جمغ انثي ن    : 
( ون يىخ الاٌر ٍياناخ فَ يا ػ يي الاٌيثاب      0ظدؼد الثَاضياخ تاٌيرفكام الاٌيرثاضح الدهافقيح فيٌ الد ؽيت نقيم )         

 رغَهاخ والهموو الاذَح : الطثَح الدؼهوفح والياٌؼح ػن مهل فانذ اع ضغط الكمف الرٌ ٍد ن ؼ هها تالد

X1   الؼده 

X2   الوون 

X3  ٌالؼام  الوناش 

X4   الركـَن 

X5   شهب ال ؽول فت صهجف 

X6   ػكم مدانٌح الهٍاضح 

X7  مهل الٍ ه 

X8   ٌٍ الاغط الا 

X9  امهال ال  ي الدىماح 

X10   ميا   الاوم وػكم الاٌردهان تالاوم 

 الج نب اننظري  انث ني المثت 
 مفهىو انتتهيم انؼ مهي وأهذافه وأنىاػه . -اولا 

        : Factor  Analysisمفهىو انتتهيم انؼ مهي  - 1

هو اٌ وب اؼ ا ٌ ٍٍر كف ذ ٍيَه مؼيام خ الانذثاتياخ ) الريٌ ل يا قلاليح اؼ يا َح ( تيَن ػيكق  ثَيه مين                 

 الدرغَهاخ ولل  تأـرىال ا تؼكق ق َ  من الؼوام  الديره ح ع 

تمل  ٍقوم ػ ي فهضَرَن : وهو     
] 0 [ 

 الاولي : ان الانذثاتاخ تَن الدرغَهاخ ضاذعح ػن وظوق ػوام  ميره ح ذ شه فٌ هم  الدرغَهاخ ع 

 الصاضَح : ان مؼام خ الانذثاتاخ تَن الدرغَهاخ ذهظغ الي ذؽدَ  الدرغَهاخ تالؼوام  الديره ح ع   

   وب ميين اٌييالَة الرؽ َيي  الاؼ ييا ٌ مرؼييكق الدرغَييهاخ    وتييمل  ٍد يين ذؼهٍييف الرؽ َيي  الؼييام ٌ تاضييه اٌيي       

Multivariate Analysis   ل ٍ كف الي الرؼثَه ػن م  وفح الانذثاتاخ تد  وفح ػوام  ٍق  ػكق اػدكذ ا

 ػن ػكق الدرغَهاخ وٍام ػكقا ق َ  من الدرغَهاخ تدؼام خ مؼاوٍح  ثَهج ٌواء  اضد موظثح ام ٌالثح ع 

 نؼ مهي :اهذاف انتتهيم ا -2
 ان من اهم الاهكاف الرٌ ذهمٌ الَ ا الدؽاولاخ الؼ دَح هٌ ذاظَم الؽقيا ت والد ياهَم ذاظَديا ٍوضيػ ميا     

 فَ ا من غوظه الرياته والاـر ف ع  تَا ا من ػ قاخ ل غو ذقٍَد ا ػ ي غٌاي ما

تييالظواهه وقييك ضيييطد ػد َييح الرقٍييَم والراظييَم ذأنٍفَييا ماييم مار ييف القييهن الراٌييغ ػيييه فَدييا ٍرؼ ييت    

ال  ٍ ون الرقٍَم واضؽا مؽكقا وػاكما ذؽيول تذعيا  الرقٍيَم الؼ ديٌ اليي        Phisical phenomenaالطثَؼَح 

ٍردصي  فيٌ الاضيواع الدفر  يح تي  وظيك غن الٍيداخ         تذايػ ان الرقٍيَم الدؽيكق لا     Biologicalالظواهه الؽَوٍيح  

تهٍقيح    Galtonٍد ن ف   ال واقريهغ   ح لاوال  اخ الثَولوظَح ٍركاـ  تؼا ا مغ تؼ  ل ف ٌ ٌداخ مهذثط

مؼام  الانذثاط  وٌَ ح ػكقٍيح لوايف هيما الريكاـ  ع وػايكما تذعيه الرقٍيَم تؼيك للي  اليي الظيواهه الاظرداػَيح             

و اضد ػد َح الرقٍَم غاؼة ت صَه قون مٍاػكج الاٌالَة الاؼ ا َح الرٌ ش كخ ذطونا ٌيهٍؼا فيٌ ؼَايه ومين     

ٌ ذ كف الي لل  هٌ تهٍقح ف الرؽ َ  الؼام ٌ فاهم الطها ت الاؼ ا َح الر
]
 
5
 

[
 ع 

:   ٍأذٌ وٍد ن ذ فَص الاهكاف تدا
] 1 [ 

 ذؽكٍك وقَاي الؼوام  ال اماح وناء الظواهه والدياهكاخ ع – 0

 ذ ٍَه الظاههج تؼكق اق  من الؼوام  ع  – 5
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 انىاع انتتهيم انؼ مهي : -3
  ٌ و الاذٌ :  ٍد ن الردََى تَن ضوػَن من الرؽ َ  الؼام  

المً ٍٍرفكم قٌ الؽيالاخ الريٌ ذ يون      Exploratory Factor Analysis الرؽ َ  الؼام ٌ الاٌر يافٌ  –غ 

فَ ا الؼ قاخ تَن الدرغَهاخ والؼوام  ال اماح غَه مؼهوفح ومن شيم فيان الرؽ َي  الؼيام ٌ ٍ يكف اليي اٌر يياف        

 الؼوام  الرٌ ذ اف الَ ا الدرغَهاخ ع 

الييمً ٍٍييرفكم لاظيي  اـرَييان      Confirmatory Factor Analysis الؼييام ٌ الرو َييكً   الرؽ َيي  –ب 

ال هضَاخ الدرؼ قح توظوق او ػكم وظوق ػ قح تيَن الدرغَيهاخ والؼوامي  ال امايح  ديا ٍٍيرفكم الرؽ َي  الؼيام ٌ         

نضيح تيَن ضديالض ػيكج     الرو َكً فٌ ذقََم قكنج الؼوام  فٌ الرؼثَه ػن معدوػح الثَاضاخ ال ؼ َيح و يمل  فيٌ الدقا   

 ل ؼوام  فٌ هما الدعال ع

 اننمىرج انري ضي نثن ء انؼىامم .   –ث ني  
مين اسٌيرعاتاخ الريٌ ذ ي  ا الدرغَيهاخ الؼييوا َح         P لا هل ان لكٍاا ضظام مرؼكق الدرغَهاخ م ليف مين   

ح لاخ نذثيح  ام يح   ٍدر   ذووٍؼا تثَؼَا مرؼكق الدرغَهاخ تد  وف  Xiال     X1, ………….. , XPالدياهكج : 

(nonsingular ع وػ ي فهل ان مروٌطاخ الدعردغ ل درغَهاخ الؼيوا َح الدياهكج)XI     ذٍاوً اي ها فاضيه

 ٍد ن 

 :   ٍأذٌػهل الادولض الفطٌ للأٌرعاتاخ  دا 

X1  =  λ11  Y1 +  …………… + λ1m Ym  + e1         

 ع                                                   

 ع                                                   

Xp  =  λp1  Y1  +  ………….. + λpm  Ym  +  ep      

 ال  غن : 

Yj  مرغَه الؼام  الديرها ) الؼام ( المً ذٍ ٍ ه =j  فcommon – factor variate   فj
th 

 ع

ijλ   مؼ دح غهدَح الؼام =j  فٌ مه ثح الاٌرعاتحi  ع 

ei  َه الؼام  الدؼَن ) الفاص ( ع = مرغ 

 ع jتالؼام  الديرها ) الؼام (   iتدؼ دح ذيثغ الاٌرعاتح    ij λذٍدي  وػاقج ما

 ولا هل غن : 
X′ = [ X1 , …………….. , Xp ] , Y′ = [ Y1 , ………….. , Ym ] , e′ = [ e1 , ……………. , ep ] 

And   A =                                                                             

 وتمل  ٍد ااا ان ض رة الادولض الؼام ٌ ت َغح الد  وفاخ  دا ٍ ٌ :  

                                                                              e+  Y= A X 

مٍيرق ح وذريووع ذووٍؼيا تثَؼَيا تأوٌياط      وهيٌ مرغَيهاخ     Yمن مرغَهاخ الؼام  الدييرها فيٌ     mولا هل ان 

مٍيرق ح وذريووع    فإض يا   eع  واليييء ض ٍيه فَديا ٍفيص ػااايه      واؼيك وذثاٍااخ ذٍياوً     ا هؼٍاتَح ذٍاوً 

 ذووٍؼا تثَؼَا توٌط ؼٍاتٌ ٍٍاوً ا ها ول ن ترثاٍن : 

Var (ei) = 𝛹ᵢ      ---------------------  (1)                                                                           
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 وٍد ن  راتح الرثاٍن الفاص  د  وفح قطهٍح :  iالرثاٍن الفاص للأٌرعاتح  𝛹ᵢوٍٍدي 

       

 دا ٍ ٌ : iوٍد ن  راتح ذثاٍن مرغَه اسٌرعاتح  
] 4 [ 

 

     (5 _______________   )i 𝛹   + ععععععععع +  + ععع  =  

 والرثاٍن الديرها:  

 

=  λi1λj1  + ………….. + λimλjm        _______________________    (3)                                 

 وت َغح الد  وفاخ ذ ون :

 

 =    ∑  ΄𝛹    +AAــــــــــــــــــــــــــــــ                      (  4)                                                    

 الن : 

 

    -   i𝛹=    (   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   2)                                  

ف يٌ    ijλغما الدؼ ديح     Communalities of the responsesوهم  ذٍدي اشرها َاخ اسٌرعاتاخ 

 راتح م  وفح الرثاٍن  تإػاقجفَد ن تٍ ولح الرؽقت ما ا   j مغ الؼام  الديرها   iالرثاٍن الديرها للأٌرعاتح 

 الديرها لدرغَهاخ الؼام  ) الديرها ( الدياهكج  دا ٍ ٌ : 

 

  , A          =E     (   =Cov ( Xـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ (  2)            

 ذدصييي  انذثاتييياخ الاٌيييرعاتاخ ميييغ الؼوامييي   ijλهيييٌ م ييي وفح الانذثاتييياخ فيييٌ الدعرديييغ فيييان   ∑  والا  اضيييد 

 ) الديره ح ( ع 

 

 ع  𝛹وم  وفح الرثاٍن  Aان الغهل من الرؽ َ  الؼام ٌ هو ذؽكٍك ػاااه    من م  وفح الرؽدَ    
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 الج نب انتحثيقي  المثت  انث ن  
 )تحهيم نت ئح استخذاو " انتتهيم انؼ مهي " نهثي ن   (

 ذؽ َ  الارا ط :  ٍأذٌ وفَدا   SPSS Ver .16اٌرفكم الثاؼس ؼىمح تهامط الرؽ َ  الاؼ ا ٌ  

ليي ضٍيثح الرثياٍن فيٌ  ي  مرغَيه اليمً ٍؼيوق لؼوامي           ( الريٌ ذييَه ا  0من ضرا ط الاشرها َاخ فٌ ظيكول نقيم )   – 0

% ميين الرثيياٍن  2ع21% ميين الرثيياٍن ٍييهذثط تالؼاميي  ) شييهب ال ؽييول فت صييهجف ( وان  20ميييره ح ٍ ؼيي  ان  

% ذييهذثط تاايياتح   4ع24% ذييهذثط تددانٌييح الهٍاضييح ل وان    4ع22ٍييهذثط تالؼاميي  الييوناشٌ فييٌ الؼا  ييح وان      

ثا ذهذثط تدىاوليح الديهٍ  لؼياقج فالريكـَنف و يمل  فالااياتح تيامهال        الدهٍ ف مهل الٍ هف ومص  ا ذقهٍ

 ال  يف ػ ي وظه الرقهٍة ل تَادا ذي   الدرغَهاخ الاـهى الاٍثح الاق  ع 

 ( ض ؼ  الرثاٍن الد ٍه تالؼوام  الفدٍح الاولي هو  دا ٍ ٌ : 5من العكول نقم ) – 5

ميين الرثيياٍن ال  ييٌل ول د ييون   422ع50والرييٌ ذ ٍييه   042ع5ان قَدييح العييمون ال اماييح ل د ييون الاول هييٌ        

مايهل ول د يون     444ع05الريٌ ذ ٍيه      544ع0مايه ول د يون الصاليس       421ع02الرٌ ذ ٍه   242ع0الصاضٌ هٌ  

مين الرثياٍن ال  يٌ وتيمل       412ع4الريٌ ذ ٍيه    440ع1ل ول د ون الفيامً    244ع01الرٌ ذ ٍه   141ع0الهاتغ  

 % من الرثاٍن ال  ٌ فٌ الدرغَهاخع  20ٍقهب من  الؼوام ( الفدٍح الاولي معردؼح ذ ٍه ماذ ون الد وضاخ )

ض ؼ  اهدَح الؼوام  الد قٍح لانذ اع ضغط الكم من ـي ل قَديح العيمون       Scree Plotمن الي   الثَاضٌ  – 1

 ال اماحع  

 ( : الاشرها َاخ 0ظكول نقم ) 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .569 

Bartlett's Test of Sphericity 

Approx. Chi-Square 60.435 

df 45 

Sig. .062 

 

د ٍه(  الرثاٍن ال  ٌ ال 5ظكول نقم )   

Communalities 

 Initial Extractio

n 

 814. 1.000 الؼده

 745. 1.000 الوون

 737. 1.000 الؼام  الوناشٌ

 683. 1.000 الركـَن

 734. 1.000  صهجشهب ال ؽول ت

 763. 1.000 مدانٌح الهٍاضح

 639. 1.000 مهل الٍ ه

 573. 1.000 الاغط الا ٌٍ

 626. 1.000 امهال ال  ي الدىماح

 747. 1.000 (ميا   الاوم )ػكم الاٌردهان تالاوم

Extraction Method: Principal Component 

Analysis. 
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Total Variance Explained 

Componen

t 

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared 

Loadings 

Rotation Sums 

 of Squared 

Loadings
a
 

Total % of 

Variance 

Cumula

tive % 

Total % of 

Variance 

Cumulativ

e % 

Total 

1 2.146 21.457 21.457 2.146 21.457 21.457 2.014 

2 1.645 16.450 37.907 1.645 16.450 37.907 1.607 

3 1.249 12.494 50.400 1.249 12.494 50.400 1.472 

4 1.080 10.799 61.199 1.080 10.799 61.199 1.333 

5 .941 9.405 70.605 .941 9.405 70.605 1.423 

6 .791 7.905 78.510     

7 .667 6.674 85.183     

8 .639 6.385 91.568     

9 .496 4.961 96.530     

10 .347 3.470 100.000     

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a 

total variance. 

 
 ل قَدح  ظمونها  ال اماه((ش   تَاضٌ ػن اهدَح الؼوام  من ـ ))
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 ( : م  وفاخ الد وضاخ الدكونج 1ظكول نقم ) 

Rotated Component Matrix
a

 

 Component 

1 2 3 4 5 

 897. 017. -077.- 040. -036.- الؼده

 113. -027.- 003. 001. 855. الوون

 017. 842. 076. -131.- 071. الؼام  الوناشٌ

 -383.- 234. -102.- 549. 412. الركـَن

 291. 040. 213. 794. -032.- مدانٌح الهٍاضح

 152. -281.- 493. 190. 508. مهل الٍ ه

 -021.- 599. -343.- 262. -166.- الاغط الا ٌٍ

 -238.- -220.- -380.- 605. 100. امهال ال  ي الدىماح

 -296.- 031. -033.- 064. 800. شهب ا ل ؽول ت صهج

 -112.- -032.- 854. -022.- -049.- ػكم الاٌردهان تالاومميا   الاوم )

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. 

a. Rotation converged in 11 iterations. 

 

 الاستنت خ   وانتىصي    المثت  انرابغ 

 :  onclusions Cاولا :الاستنت خ   
( : م ي وفح الد وضياخ الديكونج (( ٍد اايا     1اػرداقا ػ ي مفهظاخ )الرؽ َ  الؼام ٌ ( فٌ )) العيكول نقيم )  

 ذ فَص اهم الاٌراراظاخ تدا ٍ ٌ : 

( و ) ذاييياول ال ؽيييول ت صيييهج (              422ع1ان الؼامييي  الاول اليييمً ٍردصييي  تدرغَيييهاخ )اليييوون الىا يييك( ترييييثغ )   – 0

 ( هو الؼام  الا صه ذأشَها فٌ انذ اع ضغط الكمع 214ع1( و )الاااتح تدهل الٍ ه( تريثغ )  411ع1)  تريثغ

( و ) الااياتح تيامهال ال  يي    244ع1ان الؼام  الصاضٌ المً ٍردص  تالدرغَهاخ ) مدانٌح الهٍاضح ( تريثغ )  -5

 فٌ الرأشَه ػ ي انذ اع ضغط الكم عام  الصاضٌ ( هو الؼ244ع1( و ) الركـَن ( تريثغ )  212ع1الدىماح ( تريثغ ) 

(  ٍاذٌ تالدهذثيح الصالصيح   424ع1ان الؼام  الصالس المً ٍردص  تالدرغَه ) ػكم   اٍح الاوم الدٍرده ( تريثغ )  – 1

 فٌ الراشَه ػ ي انذ اع ضغط الكم ع 

 (  445ع1( ترييييييثغ ) ان الؼامييييي  الهاتيييييغ اليييييمً ٍردصييييي  تيييييالدرغَهاخ ) الؼامييييي  اليييييوناشٌ فيييييٌ الؼا  يييييح      – 4

 ( ٍأذٌ تالدهذثح الهاتؼح فٌ الرأشَه ع  244ع1و )الاغط الا ٌٍ ( تريثغ ) 

( وللي  سن   442ع1ان الؼام  الفامً والمً ٍردص  ذأشَه  الا ثه تدرغَه واؼك و )الرقكم فٌ الؼده( تريثغ ) – 2

الَ ا  درغَيهاخ مين الريأشَه فيٌ انذ ياع      الرقكم فٌ الؼده ٍعؼ  مقاومح العٍم ضؼَ ح مدا ٍٍدػ ل ٌثاب الديان 

 ضغط الكم ع 
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 :    Suggestionsث ني  : انتىصي   
 فٌ ضوء الاٌراراظاخ اػ   ٍد ن اقناض الرواَاخ اسذَح: 

ضيييه الصقافييح ال ييؽَح ميين ـيي ل مفر ييف وٌييا   الاػيي م ؼييول اضييهان )الييوون الىا ييك( وضييهونج مدانٌييح    – 0

 الهٍاضح الثكضَح اثاغ    ٍوم ع

ت صييهج( وػ قرييه تدفر ييف  ال ؽولَيح ) الرييكـَن ( و) ذايياول الديييهوتاخ  ضيهونج الرصقَييف ال ييؽٌ  لاضيهان   – 5

 الامهال وفٌ مقكمر ا )انذ اع ضغط الكم ( ع

الرؽيمٍه الييكا م ميين الٍيي ه وق ييح الاييوم واشييان  الٍي ثَح ػ ييي اقاء اظ ييىج العٍييم  افييحل وانذ يياع ضييغط الييكم     – 1

 ـااحع 

 المص در :
الثَاذٌ ل ـاه ض َف ظاٌمل ذؽ َ  اؼ ا ٌ لكناٌيح مَكاضَيح ؼيول ميكى م  ديح ماياهط اقٍيام الاؼ ياء         (: 0)

 ع  0444فٌ ظامؼاخ القطهل  نٌالح ماظٍرَهل   َح الاقانج والاقر اق ل ظامؼح تغكاق ل 

والرووٍيغ   العامؼيح الانقضَيحل قان الداياهط ل اييه     spssشي َت اؼديك ل تيهق الاؼ ياء تاٌيرفكام       ق الؼرومل (5) 

 ع5105الطثؼح الصالصح  الانقنل /ػدان/

 ع 0422ـَهًل الٍَك مؽدك لفالاؼ اء فٌ الثؽوز الا ٍَح والرهتوٍح والاظرداػَح ف القاههج ل (1)

 (4) Donald  F .  Morrison , Multivariat   statistical  Methods", 2
nd

 – Edition  Mc  

Graw – Hill , 1nc , 1976 .      
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''The use of factor analysis to identify the leading factors to high blood 
pressure.''A field study in Baghdad hospitals 

Abstract : 
    In view of the fact that high blood pressure is one of the serious human 

diseases that a person can get without having to feel them, which is caused by 

many reasons therefore it became necessary to do research in this subject and to 

express these many factors by specific causes through studying it using (factor 

analysis). 

  So the researcher got to the five factors that explains only 71% of the total 

variation in this phenomenon is the subject of the research, where ((overweight)) 

and ((alcohol in abundance)) and ((smoking)) and ((lack of exercise)) are the 

reasons that influential the most in the incidence of this diseaseع 

  

Key words: Factor Analysis, Exploratory Factor Anlysis , Confirmatory Factor 

Analysis, Communalities of the responses. 

 

 

 

 


